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Nossa Missão

"Promover a  formação de 
seres  humanos crít icos,  

autossuficientes,  capazes de 
transformar a sua própria 

história e  a  real idade de sua 
comunidade".



2018 foi um ano de transformações para o 

Instituto Amparando . Neste ano ,

realizamos a alteração da nossa razão 

social , de Associação Amparando Jardim 

Gramacho para Instituto Amparando ,  

aumentamos o número de crianças e 

famílias atendidas no Projeto Amparando 

Jardim Gramacho , localizado no município 

de Duque de Caxias (RJ) e ampliamos a 

nossa área de atuação , iniciando um novo 

projeto social , o Projeto Sítio da Colina , 

em Vila de Cava , no município de Nova 

Iguaçu (RJ).

complementar gratuita e diferenciada, 

acesso à cultura e assistência social.

 

É com prazer que compartilhamos as 

nossas conquistas e resultados. 

Com foco, planejamento e, sobretudo, 

alegria, seguimos buscando alternativas e 

pensando novas ações para a concretização 

do nosso sonho de

 

 

 

Será muito bom podermos contar com 

a sua participação nessa história de amor 

e solidariedade.

 

Roberta Azevedo - Vice Presidente 

O Instituto Amparando 
em 2018
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A equipe da                                trabalhou 

com afinco e muita dedicação para fazer 
a diferença na vida de 91 famílias e 162 

crianças e oferecer educação 

        Família Amparando

                                       "sermos um instituto 

referência na formação de indivíduos 

capazes de participar ativamente da construção 

de um mundo melhor".



Diretoria e 
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Alexandre Santos Ditta 
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Roberta Silva de Azevedo  

Vice Presidente

Natália Cristina de Azevedo 

Amorim 
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próximos passos
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Ecila Antunes Barbosa

 

Valéria Carvalho Pinheiro

 

 

próximos passos

CONSELHO INSTITUCIONAL

 

 



Famí l ias  cadast radas

91 223

Área Social

INSTITUTO  AMPARANDO  - 2018

Crianças  assistidas

162  nos  dois  projetos

Atendimentos  soc ia i s

345 153

Vis i tas  domic i l ia res

133 69
Atendimentos jurídicos

Entrev i s tas  soc ia i s

1



Amparando  na  Saúde

03 07

Área Social
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Amparando  na  Nutrição  

Projeto  de  nutrição

Of ic inas  de  geração  

de  renda

02 04

Encontro  Soc ia l  

( ins t i tu ições  do  

te rce i ro  setor )

01
04

Encontros de voluntários

Pa lest ras  (saúde ,  garant ia  de  

di re i tos  e  v io lênc ia  domést ica )

Eventos e reuniões

51

2



Cr ianças  matr icu ladas  

Pro jeto  Amparando  

Jard im  Gramacho

95 67

Educação e Cultura
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Crianças  matriculadas

Projeto  Sítio  da  Colina

Nova  iguaçu

Of ic inas  de  Valores

(Rodas  de  Conversa )

20 08

Of ic inas  de  Pro jetos

 

20 15
Oficinas de Inglês

 

Of ic inas  de  Dança

(Rodas  de  Conversa )



Voluntár ios  na  

Ins t i tu ição

07

Voluntariado
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06
Voluntários  à  Distância

(Home  Office)

Voluntár ios  na  

Ins t i tu ição

Pesquisas

Impacto  Soc ia l

01

Ações com 
Parceiros

    Volunteer  Vacat ions

05 MISSÕES

08 AÇÕES
Parce i ros  Diversos

Impacto  Soc ia l



PROGRAMA VOA ( GESTÃO)

- AMBEV

Participações e Premiações
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CURSO INOVAÇÃO SOCIAL NA APRENDIZAGEM
- VV EDUCATION

PRÊMIO ITAÚ UNICEF
- PREMIAÇÃO 1ª. ETAPA

FÓRUM DA REDE DO BEM
- AGÊNCIA DO BEM

CALDEIRÃO DO HULK
- QUADRO : BOAS AÇÕES

PALESTRA SOBRE VOLUNTARIADO PARA JOVENS 

APRENDIZES
-UNISUAM

PALESTRA SOBRE VOLUNTARIADO
- ENGENHAR

CAFÉ COM VIDA
-LABS 60+

II SEMANA DE VALORIZAÇÃO DA 1a. Infância
-EMERJ



R$ 118.562,28
RECEITA

Prestação de contas
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 R$ 96.773,79
DESPESA

 R$ 21.788,49
RESULTADO = RECEITA -  DESPESA

*CÁLCULO REALIZADO ATÉ 21/12/2018



As atividades de educação complementar, 

em regime de contra turno escolar, para 

crianças de 4 a 8 anos, foram realizadas 

durante o ano letivo, de segunda à sexta 

feira. A metodologia utilizada foi a da 

Pedagogia Transformadora, com foco na 

formação integral do indivíduo. 

 

O objetivo principal foi contribuir para 

a formação de sujeitos ativos do seu 

processo de transformação, bem como 

da comunidade a qual pertencem.

 

Para isso, o lúdico esteve presente em 

todas as atividades educacionais, bem 

como o prazer, a diversão, os sonhos e os 

desejos, permitindo a ampliação da 

visão de mundo. As crianças, incentivadas 

a usar a criatividade e o raciocínio, 

exploraram materiais diversos, utilizando

- os para alcançar o objetivo proposto. 

Importante ressaltar que, a forma de 

alcançar esse objetivo e chegar ao produto 

final varia de indivíduo para indivíduo, que, 

como agente do seu aprendizado, aciona 

todo o seu conteúdo emocional e vivencial 

para concretizá-lo.

 

Educação complementar em regime de 
contra turno escolar:
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Projetos e Atividades 2018
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Os encontros aconteceram às terças e 

quartas feira, durante o ano letivo, para 

48 crianças, de 09 a 14 anos. Neles, temas 

importantes para o desenvolvimento e 

formação do indivíduo foram trazidos à 

discussão, na forma de problematizações. 

 

As crianças puderam manifestar seus 

desejos quanto ao o que aprender e 

participaram ativamente da escolha dos 

temas. Isso gerou maior envolvimento, 

aumento da autoestima e da vontade de 

aprender.

 

Como foi realizado o trabalho?

Rodas de conversa e Oficinas de Projetos
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Projetos e Atividades 2018

Terças: Rodas de Conversa - 

reflexão e debate sobre o tema 

escolhido

Quartas: Construção de um 

projeto com base no tema 

discutido

Objetivo: permitir a formação de 

indivíduos mais conscientes, 

capazes de encontrar soluções para 

problemas individuais e coletivos e 

que melhorem a qualidade de vida.
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As oficinas aconteceram uma vez por semana, durante o ano letivo, para 48 

crianças de 4 a 14 anos. 

 

As crianças tiveram a oportunidade de aprender sobre os ritmos que fazem 

parte da cultura do nosso País, como: o jongo, samba, maracatu e outros, de 

origem africana. 

 

 

Oficinas de Dança
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Projetos e Atividades 2018

As oficinas foram planejadas para trazer, além da dança, valores importantes 

para o desenvolvimento das crianças e ofereceram possibilidades de uma 

construção mais crítica da realidade onde estão inseridos, aumentando a 

autoestima e o desejo de mudança.
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As oficinas aconteceram uma vez por semana, durante o ano letivo e foram 

ministradas de forma lúdica, a fim de possibilitar maior aproximação com as 

crianças e permitir que o aprendizado acontecesse através de brincadeiras. 

 

Além dos conhecimentos básicos de inglês, e dentro do contexto da metodologia 

da Pedagogia Transformadora, as crianças puderam aprender a como falar e 

escrever palavras cheias de valores em seus significados, tais como, amizade 

/friendship, felicidade/hapiness, respeito/respect, entre tantas outras.

 

 

Oficinas de Inglês
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Projetos e Atividades 2018



Oferecemos às crianças o acesso à cultura, através de passeios ao 

cinema, teatro, centros culturais, museus, circos e em atividades 

realizadas na própria Instituição, como oficinas de arte e teatro.

 

Atividades Culturais
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Projetos e Atividades 2018

Oficina de Artes
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TEATRO - Branca de Neve

UNICIRCO - Passeio



Realizamos 03 ações de saúde no decorrer do ano de 2018, duas delas em 

parceria com a Unisuam - Centro Universitário Augusto Motta. 

 

Na primeira ação, efetuamos diagnóstico das necessidades básicas de saúde da 

população atendida pelo Instituto e, na segunda ação, colocamos em prática 

algumas ações, como vacinação e orientações sobre higiene e doenças de pele.

A terceira ação foi voltada exclusivamente para as crianças e  contou com a 

participação de pediatras, enfermeiros e nutricionistas. 

 

Realizamos, também, palestras e atividades de conscientização sobre a saúde da 

mulher, como Outubro Rosa, DST (Doenças Sexualmente Transmissíveis) e 

participamos do Projeto MOVE, em parceria com o SESC, de São Paulo. 

Por último, concluímos o Projeto Nutrição, composto por 7 oficinas voltadas para 

as crianças e adolescentes assistidos.

Amparando na Saúde
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Projetos e Atividades 2018

Ação Pediátrica em 27/10/2018
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Palestra Outubro Rosa

Projeto Gastromotiva
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Projeto Nutrição
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Projeto MOVE



Com o objetivo de proporcionar a melhoria da qualidade de vida e inclusão no 

mercado de trabalho, realizamos oficinas de geração de renda para as mulheres 

da comunidade que, na sua maioria, são as chefes de família, responsáveis pelo 

sustento das crianças e adolescentes assistidos pelo Instituto Amparando.

Oficinas de Geração de Renda
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Projetos e Atividades 2018

Oficina de Palha Italiana



As ações foram desenvolvidas com uma metodologia que atendesse aos 

objetivos específicos da instituição, tais como: conhecimento da comunidade 

local através da observação cotidiana; inserção dos membros das famílias no 

Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e em outros serviços públicos, a partir 

da identificação de suas necessidades; cadastramento das famílias, por meio da 

análise e sistematização das informações coletadas nas entrevistas e visitas 

domiciliares; criação de parcerias e/ou redes com os projetos e programas 

existentes no local; promoção do acesso aos órgãos públicos através de 

orientação e encaminhamento das pessoas atendidas pelo Instituto. 

 

As visitas de acompanhamento foram realizadas periodicamente, com o objetivo 

de monitorar a evolução da situação social das famílias e avaliar a necessidade 

de implementação de mudanças na forma de atuação da Instituição.

Acompanhamento Social das Famílias

INSTITUTO  AMPARANDO  - 2018

Projetos e Atividades 2018
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Projeto Mova-se



A instituição ofereceu café da manhã, almoço e lanche para as crianças 

assistidas, durante todo o ano letivo. Para isso, contamos com uma nutricionista 

responsável pela confecção dos cardápios, que foram montados observando-se a 

tabela nutricional, de forma a oferecer-lhes alimentação saudável.

Alimentação
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Projetos e Atividades 2018



Realizamos, anualmente, um Encontro Social com diversas instituições e 

lideranças do Terceiro Setor, com o objetivo de fortalecer vínculos, trocar 

experiências e realizar parcerias. Em 2018, o encontro aconteceu no mês 

de setembro.

Encontro social
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Projetos e Atividades 2018



Eventos de 2018
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Projetos e Atividades 2018

Páscoa
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Festa Junina



Patrocínio Sapecofestas - Jacarepaguá (RJ)
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Fotografia: Larissa Hirdes

Dia das Crianças
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Natal
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Aniversariantes do Mês
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Aniversariantes do Mês



Realizamos 05 missões com a Volunteer Vacations. As missões permitiram 

que voluntários de diversas áreas e lugares tivessem contato com as crianças 

assistidas, proporcionando momentos da mais pura alegria para todos os 

envolvidos.

Missões com a Volunteer Vacations
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Projetos e Atividades 2018
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Campanhas 2018
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Apadrinhamento

Você pode ser um 
padrinho e contribuir 
mensalmente para que os 
projetos da nossa 
instituição continuem a 
fazer a diferença na vida 
de nossas crianças.
 

Mande uma mensagem para  > contato@amparando.com.br 

e lhe enviaremos as orientações sobre como se cadastrar.
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Doações em Dinheiro

Caixa Econômica Federal

Ag. 4118 

Conta Nº 2564-7

Instituto Amparando

CNPJ 22.415.812/0001-30

 

 

Doações de Alimentos 
e Roupas

Entrar em contato 

pelo Whatsapp

 (21)99492-4661 

e fale com

 Roberta Azevedo

 

 



Instituto Amparando

 

Rua Tocantins, 33 - Jardim Gramacho  

Duque de Caxias (RJ) - CEP 25055-390

Telefones: (21) 3673-1547 /99492-4661

E-mail: contato@amparando.com.br

Site: www.amparando.com.br

 

 

 


